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Bergische Wanderwochen starten — jetzt noch Platze sichern
Gefiihrte Wanderungen und Ubernachtungsangebote fiir Kurzentschlossene

Am 25. April starten die Bergischen Wanderwochen in eine neue Runde — und auch kurzfristig lohnt
sich ein Blick ins Programm: Fiir einige der rund 160 gefuhrten Touren, die bis zum 10. Mai in der
gesamten Region angeboten werden, sind noch Platze verfligbar.

»uUnter anderem bei langeren Wanderungen unter der Woche gibt es fuir Kurzentschlossene noch die
Moglichkeit, spontan teilzunehmen. Aber auch an den Wochenenden sind bei einigen Touren noch
Restplatze frei*, sagt Mareike Rottmann, Produktmanagerin Aktiv bei Das Bergische.

Wandern und Ubernachten kombinieren

Neu in diesem Jahr: Erstmals bieten ausgewahlte bergische Ubernachtungsbetriebe im Rahmen der
Wanderwochen Sonderkonditionen an. Von vergiinstigten Ubernachtungen bis hin zu kleinen Extras
wie Wellness-Angeboten kdnnen Gaste ihren Aufenthalt individuell gestalten und mehrere
Wanderungen miteinander verbinden.

Klostermarkt in Altenberg am Auftakt-Wochenende

Ein besonderer Hohepunkt am ersten Wochenende ist — neben der Bergischen 50 als
Auftaktveranstaltung — der Altenberger Klostermarkt. Rund um das Event inmitten der
geschichtstrachtigen Klosterlandschaft Altenberg werden thematisch passende gefuihrte Touren
angeboten. Auch Das Bergische ist mit einem Stand vor Ort vertreten und informiert (iber das
Programm der Wanderwochen — ideal fiir alle, die sich kurzfristig noch inspirieren lassen méchten.

Ebenfalls an diesem Wochenende, am Sonntag, dem 26. April, findet in Much das alljahrliche
Frahlingsfest statt. Auch hier l&sst sich der Besuch mit einer gefiihrten Tour im Rahmen der
Wanderwochen verbinden.

Nachhaltigkeit erstmals als eigene Kategorie

Neben bewahrten Themen wie Kulinarik, Krauter oder Gesundheit riickt in diesem Jahr erstmals das
Thema Nachhaltigkeit als eigene Kategorie bei den Bergischen Wanderwochen in den Fokus.
Entsprechende Touren greifen Aspekte wie Natur- und Umweltschutz, Klima oder regionale
Zusammenhange auf und machen diese erlebbar.

Neues Gesundheitsangebot im Rahmen der Wanderwochen testen
Im Rahmen der Bergischen Wanderwochen kann zudem ein neues Angebot im heilklimatischen Kurort
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Eckenhagen erstmals ausprobiert werden: Die gefuhrten Heilklimawanderungen der neuen
Klimatherapeutin Jasmin Kostrzewa erganzen kiinftig dauerhaft das Gesundheitsangebot vor Ort und
leisten damit einen wichtigen Beitrag zur Weiterentwicklung des Bergischen als Gesundheitsregion.

Starke Partner aus der Region

Unterstutzt werden die Bergischen Wanderwochen auch in diesem Jahr von den Bergischen
Genossenschaftsbanken. Dazu zéhlen die Volksbank Berg eG, die Bensberger Bank eG, die VR Bank eG
Bergisch Gladbach-Leverkusen und die Volksbank Oberberg eG, die das Format als regionale Partner
nun das zweite Jahr in Folge begleiten.

»Die Bergischen Wanderwochen zeigen jedes Jahr, wie vielfaltig das Wandern im Bergischen ist.
Gemeinsam mit starken Partnern und engagierten Akteuren vor Ort schaffen wir ein Angebot, das
sowohl Gaste von auf3erhalb als auch Einheimische anspricht®, sagt Gabi Wilhelm, Geschaftsfiihrerin
von Das Bergische.

Die vollstdndige Programmoibersicht sowie Informationen zur Anmeldung und zu den Angeboten der
Gastgeber sind unter www.bergische-wanderwochen.de abrufbar.

Die ,Das Bergische GmbH* ist die tbergreifende Destinationsmanagement-Organisation fir den Rheinisch-
Bergischen und den Oberbergischen Kreis sowie fur Teile des Rhein-Sieg-Kreises. Seit 2005 fordert sie den
Tourismus im landlichen Teil des Bergischen Landes und vermarktet die Region als Dachorganisation nach innen
und auf3en. Das Bergische entwickelt und biindelt touristische Angebote, starkt so das touristische Image der
Region und scharft das Bewusstsein fiir den Tourismus in der Bevolkerung.
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Bildunterschriften und -nachweise:

1) Die Bergischen Wanderwochen laden vom 25. April bis 10. Mai mit rund 160 gefiihrten Touren
dazu ein, die Region aktiv zu entdecken — viele Angebote sind noch kurzfristig buchbar. © Das
Bergische / Jonas Diilberg

2) Gesundheitsorientierte Angebote im Rahmen der Wanderwochen verbinden Bewegung in der
Natur mit praventiven Impulsen. © Fabian Heinz

3) Die Bergischen Genossenschaftsbanken unterstiitzen die Bergischen Wanderwochen auch in
diesem Jahr als starke regionale Partner. © Stephanie Krober / Das Bergische
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