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WON GUIDO WAGNER

Bergisches Land. Mit einem Rekord-
angebot gehen die Bergischen Wan-
derwochen in diesem Jahr an den
Start. Vo 25. April bis zum 10. Mai
ladt die Tourismusorganisation, Das
Bergische” erneut dazu ein, die Re
gion zu Fult zu entdecken. In 16 Ta-
gen stehen rund 160 gefiihrte Wan-
derungen auf dem Programm - so
viele wie noch nie In zwel Wochen.

Den Auftakt bilden am 25, und 26,
April der Altenberger Klostermarkt
und das Wanderevent Bergische 50
mit seinen beiden Streckenformaten
iiber 50und 25 Kilometer in Wipper:
fiirth. Neben den beiden Grofveran-
staltungen stehen allein an diesem
Wochenende mehr als 40 weitere
Touren in der gesamten Region auf
dem Programm.

Derzum zweiten
| Malstattfindende
Klostermarkt in Altenberg
ist ein weiteres Highlight
im Rahmen des Auftakts
der Bergischen Wanderwo-
chen am 25./26. April

Gabi Wilhelm, Geschaftsfubrerin
JDas Bergische”

«Mit liber 160 von unseren sach-

Mit einem Reko d

in die Bergischen

Wanderwochen

Klostermarkt zum Auftakt der Wanderwochen

und ortskundigen G be-
treuten Touren wird die bunte Viel-
falt unserer Wanderregion in Szene

gesetat, newe Partnerin-
nen und Partner konnten wir hinzi-
gewinnen®, sagt Geschiftsfihrerin
Gahi Wilhelm. Die Bergischen Wan-
derwochen  selen eln  Gemed
schaftsprojekt, das jedes Jahr weiter
wachse.

Ein echtes Highlight zum Auftakt
st laut Wilhelmder zum sweiten Mal
stattfindende Klostermarkt rund um
den Altenberger Dom. DieVeranstal-
tung mache die 2024 mit dem Euro-
paischen Kulturerbe-Siegel ausge-
zeichnete Klosterlandschaft sicht-

Kibrten) oder Wandernauf dem Was-
ser” mit Kanufahren auf der Wupper
inSolingen (25, April, 2. Mai, 9. Mai )

Kultur und Weitere kul zeigen die kreative Bandbreite des
Geschichte werbinden sich beim Al auf elnem 4,7 Kilometer langen Angebots.
tenberger Klostermarkd, der Tellstlick des Grafen-und Die Genusswanderung . Zwischen
zum Auftakt der Bergh Minchswegs ru alen Fachwerk und blithenden Streuobst-
schen Wanderwo- Burgen, historischen wiesen” auf dem Bergischen Streif-
chen ein besande- Klasterorten und zug Fachwerkweg (B, Mai, 15 Uhr)
reschmankerl 4 g cer Wiege des verbindet das Erleben der charakte-
bistet. Und das Bergtachen Lan- ristischen  Kulturlandschaft  mit
e it Kulina- einer Verkostung regionaler Sifte in
Sinm. Dennim rik-Stationen der Saftkelterei Weber in Niimb-
Rahemen des uniterwegs fin- recht-Lindscheid.
den am Sams- <Ansere  Gastefiihrerinnen  und
am Samstag, tag, 25. April, um Glstefuhrer entwickeln immer wie-
25, April, 13bis 19 13 Ul sowie um der neve ldeen - von kulinarischen
Uhr, und Sonntag, 16.30 Ubw statt. (Tedl- Fi iiber Famili ey
26 Apel, 10bis 18 nahr die bishi i i

Uhr, werden kulinar-
sche Touren durch und um
Adenberg herum angeboten,

So bietet der Verein Landschaftund
Geschichie” [Lugev) am Samstag und
Sonntagjeweils um 14U jeweils 1,5
Kilometer-Spazie durch Al
tenberg an, bel denen es verschie-

Essensstationen:
20 Euro, Anmeldung:
naturpariwanderngmo.de)

Ausklingen lassen kGnnen Wanderer
alle Touren auf dem Altenberger Klos-
ermarkt, der handwerkliche und
regionale Produkte ebenso bietet wie
ein Kultur- und Kinderprogramm so-

e bt (Tesil-

bar. In den Markt eings t wind

gefihrte f den The- r

menwegen wie dem Grafen- und lugeviweb de|.
Manchsweg, die das Leben und Wir-

ken des Zisterzienserordens an-
schaulich vermitteln (siche Klos-
termarkt zum Auftakt®).

Das Programm bietet eine breite

achtEuro, Anmeldung:

T

wileWis paischen
Kulturerbesiegel, mit dem Altenberg
2024 ausgezeichnet wurde. (wg)

F dliche Angebote neh-
men ebenfalls einen festen Platz ein
unid ermiglichen gemeinsame Na-

Themenvielfalt - von kuli chen
Wanderungen, Kriutertouren und
Yogawanderungen bis hin zu Esel-
trekking, Tour mit Alpakas oder
Whisky-Wanderungen (25, April).

turerlebnisse flir 1Klein. Zu-
gleich gibteszahlreiche neue Touren
im Programm. Erstmals mit dabei ist
beispielsweise die Burg Honrath mit

g (10. Mai, 12 Uhr) und
einer  Wild-Wald-Erlebniswande-
rung speziell fiir Familien (3. Mai, 10
Uhr und 14 Uhr).

MNeue Formate wie der Bergische
Bier-Krimi® in Odenthal (3. Mai),
SWein & Crime™ in Kiirten (9. Mai),

einer 5S¢ 2

Fackeh derungen (29, April in

1l
L
der Pilgervanderung auf dem Klos-
terlandschaftsweg  in  Odenthal®,
sagt  Produktmanagerin Mareike
Rottmann. Dass in diesem Jahr so
vieke neus Touren im Programm sei-
en, eeige die Kreativitat und Leiden-
schaft der Wander- und Gastefilhrer
sowie der beteiligten Betriebe.
Erstmals gibt es 2026 bei den Ber-
gischen Wanderwochen mudem eine
eigene Kategorie zum Thema Nach-
haltigkeit. ;Wandern ist per se eine

systemen, Moorlandschaften oder
Artenvielfalt. Gemeinsam mit dem
Bergischen  Abfallwintschaftsver-

KOLUMNE
Aufden
Spurender
Zisterzienser

i
im Bergischen
von Gudo Wagner

ast 700 Jahre bebten, beteten und
arbeiteten Monche in Altenbery.
Auch wenn die Abtei der Zister-
zienser 1803 aufgelist wurde, sind
iihre Spuren bis heute noch vielerorns
inder Landschaftrund umdieeinstige
Klosterkirche zu sehen, die heute als
Altenberger Domweithin bekannt ist.
‘Werinder ehemaligen Klosterland-
schaft rund um Altenberg schon vor
den Bergischen Wanderwochen und
dem Altenberger Klostermarkt am 25,
und 26, April suf Entdeckungstour ge-
hen mbchte, filr den gibt es seit dem
vergangenen Jahr neben dem Oden-
tthaler Grafen- und Minchsweg noch
einen writeren Themenweg mit Ta-
feln, die Interessantes am Wegesrand
niiberbringen:  Der  Klosterland-
schaftsweg filhrt aufl einer 13,5 Kilo-
meter langen Rundtour vom Eugen-
Hednen-Platz vor dem Altenberger
Hol hinauf zu den historischen Win-
schaftshifen der einstigen Abtei im
Tal der Dhiinn.

fel Wezhri

band wurde die Famil Auf
Leppels Spuren” (6. Mal, 16.30 Uhr)
rund um den Lindlarer Urmweltlern-
und -erlebnisort Metabolon entwi-
chelt. Die Ritseltour filr Kinder ver-
bindet Naturerlebnis mit Umwelt-
bildung und sensibilisient spiele-
risch flir Themen wie Abfallvermei-
dung und Kreislaufwirtschaft.
Weitere newe  Angebote  wie
<MNachhaltig wandeln - der Konigs-
forst im Klimawandel® (25. April
1110 Uhr), der _Lohmarer Moor-
spaziergang” (9. Mai, 11 Uhr) oder
Was macht ein Weihnachishaum
im M (5. Mai, 13 Uhr) setzen
sich mit dkologischen Z -

D n
das Leben und Arbeiten der Zister-
zienserniher 1 S i
des wie die Geschichte des Kochshofs,
in dem sich heute der Bundessitz des
Fahrtenbundes Zugvogel befindet.

Eingerichtet wurde der Kloster-
landschaftsweg im Rahmen des Pro-
jekts  Cisterscapes”, in dessen Rah-
men Altenberg 2024 gemeinsam mit
16 weitenen europdischen Zisterzien-
ser-Orten das Europliische Kultur-
erbe-Siegel erhielt. Ein Faltblatt des
Klostedandschaftswegs gibtes - auch
aul Englisch und Franzosisch - im
Iriterret:
L

duftour

hiingen auseinander.

Zahlreiche Touren sind zudem
bequem mit dem affentlichen Nah-
verkehr erreichbar oder lassen sich
mit dem Bergischen Wanderbus
kombinieren. Nachhaltigkeit ist
fiir uns kein Trend, sondemn ein
zentrales Zukunfisthema®, betont
Wilhelm. _Mit der neuen Kategorie
machen wir sichthar, wie eng Na-
turerlebnis, Umweltbildung und re-

naturnahe und
de Freizeitaktivitit, Trotzdem war es
unawichtig, dem ThemaNachhaltig-
keit in diesem Jahr noch einmal ein
besonderes Augenmerk zu schenken
und es im Programm sichtbar zu ma-
chen”, so Rottmann.

Ausgewiihite Touren greifen ge-
zielt Gkologische Fragestellungen
auf - etwa zu Klimaresilienz, Oko-

gionale ng miteinan-
der verkntipft sind.”
Die vollstindige Programmiiber-

siicht mit Filterfunktion nach Datum,
Ortund Thema istim Internet abrufbar.
Daort finden Interessierte awch informa-
teonen zur Anmekdung Uber die jeweili-
gen Veranstalter,

weow bergische-wanderwochen.de

klosterlandschaftsweg-altenberg

Auch Infostelen in Altenberg wetsen
auf das Erbe der Zisterzienser hin,




