Das Bergische

Naturgenuss zwischen
Weitblick und Geschichte

Sanft geschwungene Hugel, dichte Walder, platschernde Bache und weite Ausblicke
pragen das Bergische Land — eine der vielseitigsten Wanderregionen Nordrhein-
Westfalens, nur einen Steinwurf dstlich von KoIn gelegen. Wer hier unterwegs ist,
erlebt eine Landschaft, die entschleunigt und zugleich bewegt: naturnah, authentisch
und reich an Geschichten. Wandern wird im Bergischen zum bewussten Erleben —
Schritt fir Schritt, im eigenen Rhythmus.

Mit dem Bergischen Wanderland stehen Wanderfreunden tber 4.000 Kilometer
markierte Wege zur Verfugung. Zu den Aushangeschildern zahlen zwei qualitats-
zertifizierte Fernwanderwege, die das Bergische Land in seiner ganzen Vielfalt er-
lebbar machen. Der Bergische Weg fuhrt auf 14 Etappen vom Ruhrgebiet bis an den
Rhein bei Konigswinter und wurde 2024 als ,Deutschlands schonster Wanderweg*
ausgezeichnet. Historische Ortskerne, Schldsser, Kirchen und weite Hohenziige
wechseln sich mit stillen Talern und Waldpassagen ab — ideal fur alle, die Landschaft
und Kultur miteinander verbinden mochten.

Weite Ausblicke bietet der Bergischer Panoramasteig. Der 244 Kilometer lange Rund-
weg erschlieBtin zwolf Etappen eine der abwechslungsreichsten Mittelgebirgsland-
schaften Deutschlands. Immer wieder 6ffnen sich Blicke Uber Talsperren, Wiesen
und Mischwalder — perfekte Orte, um innezuhalten und durchzuatmen.

Erganzt wird das Angebot durch 25 ,Bergische Streifziige* — thematische Rund-
wanderwege zwischen vier und 16 Kilometern. Sie greifen Themen wie Mythen,
Handwerk, Geschichte oder regionale Genusskultur auf — anschaulich vermittelt
durch Infotafeln entlang der Strecke — und laden dazu ein, das Bergische mit allen
Sinnen zu entdecken. Sechs Streifziige sind speziell als Familienwege konzipiert
und machen Wandern auch fur junge Entdecker zu einem Erlebnis.

Ein besonderer Tipp fiir alle, die gerne in Gemeinschaft unterwegs sind: die Ber-
gischen Wanderwochen. Sie bringen alljahrlich Bewegung, Begegnung und neue
Perspektiven ins Bergische Wanderland — mit gefuhrten Touren, unterschiedlichen
Themenschwerpunkten und viel Raum fur Naturgenuss.

Ob Tagesausflug, Wochenendtour oder mehrtagige Wanderreise: Das Bergische
Land bietet ideale Voraussetzungen fur alle, die drauBen aktiv sein und zugleich zur
Ruhe kommen mochten. Hier zeigt sich, wie nah Erholung liegen kann — und wie
vielfaltig Wandern sein darf.

SERVICE

Bergische Wanderwochen

Vom 25. April bis zum 10. Mai 2026 finden im Rahmen der Bergischen Wanderwo-
chen jede Menge geflihrte Touren im Bergischen Wanderland statt. Lernen Sie mit
fachkundigen Gasteflihrern hautnah die Geschichte, Kultur und Natur der Region
kennen. Das Programm mit tiber 150 Touren bietet vielfaltige Themen wie Nachhal-
tigkeit, Gesundheit, Krautern und Kulinarik. After-Work-Wanderungen fiir Berufstatige
sind ebenso dabei wie Familienwanderungen. Es wird kurze und lange Fihrungen
sowie Touren auf den Bergischen Streifziigen geben. In unserem vielféltigen Angebot
finden Sie garantiert die passende Wanderung!

www.bergische-wanderwochen.de E]EE
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