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Kurzfristig noch freie Platze

Bergische Wanderwochen locken mit neuen Angeboten

Von Ina Bodenrdder
25.04.2026 - 09:00 Uhr

Auf Schusters Rappen unterwegs — 2026 mit dem Fokus auf Nachhaltigkeit.
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Rhein-Berg - An diesem Samstag starten die Bergischen Wanderwochen mit 160 geflihrten Touren. Erstmals gibt es
spezielle Ubernachtungsangebote. Doch das ist nicht die einzige Neuerung.

An diesem Samstag, 25. April, starten die Bergischen Wanderwochen in eine neue Ausgabe. Noch bis zum 10. Mai stehen
in der gesamten Region rund 160 gefiihrte Touren auf dem Programm. Fiir Kurzentschlossene sind in verschiedenen
Angeboten noch Pldtze frei. Besonders bei langeren Wanderungen unter der Woche gibt es laut Veranstalter ,,Das
Bergische“ freie Kapazitdten. Doch auch an den Wochenenden konnen Interessierte bei einzelnen Touren noch dabei

sein.

Erstmals wird das Wandererlebnis in diesem Jahr durch spezielle Ubernachtungsangebote ergénzt. Ausgewihlte
Gastgeber in der Region bieten zu den Wanderwochen Sonderkonditionen — von vergiinstigten Ubernachtungen bis hin

zu zusatzlichen Leistungen wie Wellness-Angeboten.

Ein besonderes Highlight erwartet Besucher direkt zum Auftaktwochenende. Neben der traditionsreichen Veranstaltung
,Bergische 50 — eine 12-stiindige, 50 Kilometer lange Erlebniswanderung — 1adt der Altenberger Klostermarkt in die
historische Kulisse rund um das Kloster Altenberg ein. Passend dazu werden thematische Wanderungen angeboten. Vor
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Ort informiert ,,Das Bergische* {iber das Gesamtprogramm und bietet Inspiration fiir spontane Teilnahme. Zeitgleich
findet am Sonntag, 26. April, in Much das jahrliche Friihlingsfest statt, das sich mit einer gefithrten Wanderung

verbinden l&dsst.
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Inhaltlich setzen die Bergischen Wanderwochen in diesem Jahr einen neuen Schwerpunkt: Erstmals wird Nachhaltigkeit
als eigenstdndige Kategorie hervorgehoben. Entsprechende Touren widmen sich Themen wie Umwelt- und Naturschutz,
Klimafragen sowie regionalen Zusammenhangen und machen diese auf anschauliche Weise erlebbar. Auch im Bereich
Gesundheit gibt es eine Neuerung. Im heilklimatischen Kurort Eckenhagen wird erstmals ein erweitertes Angebot
vorgestellt. Die neue Klimatherapeutin Jasmin Kostrzewa bietet gefiihrte Heilklimawanderungen an, die kiinftig
dauerhaft Teil des regionalen Gesundheitsangebots sein sollen und die Position des Bergischen als Gesundheitsregion

weiter starken.

Weitere Infos, das vollstdndige Programm sowie Hinweise zu Anmeldung und teilnehmenden Gastgebern stehen auf
www.bergische-wanderwochen.de.
(inbo LH)
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